
 

 

 

 

ದುಃಖದ ಬಗೆ್ಗ  

ಪುರಾಣಗಳು 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸ್ಟ ೀವ್ ಫ್ಲಾ ಟ್ 

 

ಬೈಬಲ್‌ವೀ ಪಬ್ಲಾ ಷಿಂಗ್ 

ಅಧ್ಯ ಕ್ಷರ ಹೇಳಿಕೆ 
 

ಬೈಬಲ್‌ವೇ ಪಬಿ್ಲಷಿಂಗ್ ಒಿಂದು ಲಾಭರಹಿತ ಬೈಬಲ ಸೇವಯಾಗಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಗಮನವು 

ಅಿಂತರರಾಷ್ ರೇಯ ಬೈಬಲ ಜ್ಞಾ ನ ಸಿಂಸೆಯ ವಬ್‌ಸೈಟ್‌ಗಳು ಮತ್ತು  ಡಿಜಿಟಲ ಪುಸು ಕಗಳ 

ಮೇಲೆ. ದೆೇವರು ಮತ್ತು  ಆತನ ಚಿತು ದ ಬಗೆ್ಗ  ಇನನ ಷ್್ಟ  ತಿಳಿದುಕೊಳಳ ಲು ಆಸಕ್ತು  ಹಿಂದಿರುವ 

ಯಾರಿಗಾದರೂ ಬೈಬಲ ಪ್ರಠಗಳನ್ನನ  ಲಭಯ ವಾಗುವಿಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಐಬ್ಲಕೆಐನ 

ಉದೆದ ೇಶವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳು ಪಾ ಮಾಣಪತಾ  ಅಥವಾ ಡಿಪಿ್ಲಮಾ ಗಳಿಸಲು ಸಿಂಸೆ ಗ್ಗ 

ಹಾಜರಾಗಬೇಕಾಗಿಲಿ . ಈ ಪ್ರಠಗಳನ್ನನ  ಆನ್‌ಲೆೈನ್‌ನಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ ತರಗತಿಗಳಲಿ್ಲ , ಜೂಮ್ 

ಮೂಲಕ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಬಹುದು, ಡಿಜಿಟಲ ಸಾಧ್ನಗಳಿಗ್ಗ ಡೌನ್‌ಲೇಡ್ ಮಾಡಬಹುದು, 

ಇಮೇಲ ಮಾಡಬಹುದು, ಮುದಿಾ ಸಬಹುದು ಅಥವಾ ವಯ ಕ್ತು ಗಳು, ಗುಿಂಪುಗಳು ಅಥವಾ 

ಚರ್್‌ ಗಳು ತಮಮ  ಸುವಾರ್ತಿಬೇಧ್ನಾ ಸೇವಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸಬಹುದು. ಐಬ್ಲಕೆಐ ಮಾನಯ ತೆ ಪಡೆದ 

ಸಿಂಸೆಯಲಿ . 

ಈ ಪ್ರಠಗಳಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವುದೆೇ ಮೂಲದಿಿಂದ ಹೇಳಲಾದ ವಿಷಯಗಳ ನಿಖರತೆಯನ್ನನ  

ನಿಧ್ಿರಿಸಲು ನಿಮಮ  ಬೈಬಲ ಅನ್ನನ  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಲು ನಾವು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡುತೆು ೇವ. 

ಅಿಂತರರಾಷ್ ರೇಯ ಬೈಬಲ ಜ್ಞಾ ನ ಸಿಂಸೆ  (IBKI) ಪ್ರಠಗಳಲಿ್ಲ  ಪಾ ಸುು ತಪಡಿಸಲಾದ 

"ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳು" ಲೆೇಖಕರು ಅಥವಾ ಸಿಂಕಲನಕಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳಾಗಿವ. ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳು 

ಹಚ್ಚಾ ಗಿ ಆಡಿಯೇ, ವಿಡಿಯೇ ಮತ್ತು  ಮುದಾ ಣ ಪ್ರಠಗಳಲಿ್ಲ  ಹಾಗೂ ಬೈಬಲ ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳಲಿ್ಲ  

ಕಿಂಡುಬರುತು ವ; ಮತ್ತು , ಬೇಧ್ಕರು, ಮಿಂತಿಾ ಗಳು, ಪ್ರದಿಾ ಗಳು, ಪುರೇಹಿತರು ಮತ್ತು  ರಬಿ್ಲ ಗಳ 

ಬೇಧ್ನೆಗಳಲಿ್ಲ  ಕಿಂಡುಬರುತು ವ. 



 

ದೆೇವರ ಚಿತು ವನ್ನನ  ಹುಡುಕುವುದು, ತಿಳಿದುಕೊಳುಳ ವುದು ಮತ್ತು  ಮಾಡುವುದು ನಿಮಮ  

ಜವಾಬ್ದದ ರಿಯಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ ನಿೇವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇವುಗಳ ಎಲಿಾ  ಕಾಮಿಂಟ್‌ಗಳು, 

ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳು ಮತ್ತು  ಬೇಧ್ನೆಗಳನ್ನನ  ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸಬೇಕು. 

 

ಯಾವುದೆೇ ಬೇಧ್ನೆಯ ಸರ್ತಯ ಸತಯ ತೆಯನ್ನನ  ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸಲು, ವಿಭಿನನ  ಬೈಬಲ 

ಅನ್ನವಾದಗಳನ್ನನ  ಓದಿ, ಮತ್ತು  ಪರಿಚಯವಿಲಿದ ಪದಗಳು ಅಥವಾ ಪದಗುಚಛ ಗಳ ಅಥಿವನ್ನನ  

ತಿಳಿಯಲು ಬೈಬಲ ನಿಘಿಂಟುಗಳು ಮತ್ತು  ನಿಘಿಂಟುಗಳನ್ನನ  ಸಿಂಪಕ್ತಿಸಿ. ನಿಘಿಂಟುಗಳು ಮೂಲ 

ಭಾಷೆಯಿಂದ ಪಾ ಸುು ತ ಬಳಕೆಗ್ಗ ಪದಗಳು ಮತ್ತು  ಪದಗುಚಛ ಗಳ ಅಥಿವನ್ನನ  ನಿೇಡುವುದರಿಿಂದ, 

ಯಾವುದೆೇ ನಿಘಿಂಟಿನ ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳಿಂದಿಗ್ಗ ಜ್ಞಗರೂಕರಾಗಿರಿ. 

 

ಪದಗಳು ಮತ್ತು  ಪದಗುಚಛ ಗಳ ಅಥಿವು ಕಾಲಾನಿಂತರದಲಿ್ಲ  ಬದಲಾಗುತು ದೆ. ಅಲಿದೆ, ಬಹು ಗಿಾ ೇಕ್ 

ಪದಗಳನ್ನನ  ಒಿಂದೆೇ ಪದಕೆೆ  ಅನ್ನವಾದಿಸಬಹುದು, ಇದು ಮೂಲ ಅಥಿವನ್ನನ  

ವಿರೂಪಗೊಳಿಸಬಹುದು. 
 

ದೆೇವರು ತನನ  ಪವಿತಾ  ವಾಕಯ ವಾದ ಬೈಬಲ್‌ನ ಅಧ್ಯ ಯನದಲಿ್ಲ  ನಿಮಮ ನ್ನನ  ಮಾಗಿದಶಿನ 

ಮಾಡಲು ನಿೇವು ಅನ್ನಮತಿಸಲ್ಲ. 
 

IBKI ತಮಮ  ಪ್ರಠಗಳನ್ನನ  ವಾಣಿಜ್ಯ ೇತರ ಉದೆದ ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಸಿಂಪೂಣಿವಾಗಿ ಡೌನ್‌ಲೇಡ್ 

ಮಾಡಲು ಮತ್ತು  ಪುನರುರ್ತಾ ದಿಸಲು ಅನ್ನಮತಿ ನಿೇಡುತು ದೆ. ಪುಸು ಕಗಳು ಅಥವಾ ಪ್ರಠಗಳನ್ನನ  

ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು, ಬದಲಾಯಸಲು ಅಥವಾ ಶುಲೆ  ವಿಧಿಸಲು ಹಿಿಂಜರಿಯಬೇಡಿ ಆದರೆ 

ಹಿಂಚಿಕೊಳಳ ಲು ಮುಕು ವಾಗಿರಿ. 
 
 
 

ರಾಿಂಡೇಲ್  ಡನ, ಅಧ್ಯ ಕ್ಷರು 
 

ನಮಮ ನ್ನನ  ಸಿಂಪಕ್ತಿಸಿ:ಮಾಹಿತಿ.IBKI.english@gmail.com  

ಜ್ಞಲರ್ತಣ:thebiblewayonline.com/IBKI-English.html 

ದುಃಖದ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು  ಜಯಿಸುವುದ 
 

ನಾವು ಬಳೆದಿಂತೆ ನಮಗ್ಗಲಿರಿಗೂ ಕೆಲವು ಪುರಾಣಗಳನ್ನನ  ಕಲ್ಲಸಲಾಗುತು ದೆ ಮತ್ತು  ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  

ಹಚಿಾ ನವು ಸಾ ಷ್ ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದ್ಯದರೆ, ನಿರುಪದಾ ವಿಗಳು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಪುರಾಣಗಳು ಅತಯ ಿಂತ 

ಹಾನಿಕಾರಕವಾಗಿವ. 
 

ನಾವು ಕೆೇಳಿರುವ ಮತ್ತು  ಗಾ ಹಿಸಿರುವ, ಲೇಕವು ನಮಗ್ಗ ಕಲ್ಲಸಿಕೊಟ್ಿ ರುವ ಎಲಿಾ  ರಿೇತಿಯ 

ವಿಷಯಗಳು ಸತಯ ವಲಿ : ನಿಮಮ  ಬಗೆ್ಗ  ಇರುವ ಪುರಾಣಗಳು, ದೆೇವರ ಬಗೆ್ಗ  ಇರುವ ಪುರಾಣಗಳು, 

ಜಿೇವನ ಮತ್ತು  ಭವಿಷಯ ದ ಬಗೆ್ಗ  ಇರುವ ಪುರಾಣಗಳು, ಹಣ, ಲೆೈಿಂಗಿಕತೆ ಮತ್ತು  ಸಿಂಬಿಂಧ್ಗಳು, 
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ಸವ ಗಿ ಮತ್ತು  ನರಕದ ಬಗೆ್ಗ  ಇರುವ ಪುರಾಣಗಳು. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಅತಯ ಿಂತ ನಕಾರಾತಮ ಕ 

ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನನ  ತರುತು ವ. 
 

ಇತರ ಹಲವು ಪುರಾಣಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊಳುಳ ವ ಒಿಂದು ಪುರಾಣವಿಂದರೆ ನಿೇವು 

ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರಾಗಿರುವವರೆಗ್ಗ ನಿೇವು ಏನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರಿ ಎಿಂಬುದು "ಅದು ಮುಖಯ ವಲಿ ". ನಿೇವು 

ಎಿಂದ್ಯದರೂ ಅದನ್ನನ  ಕೆೇಳಿದಿದ ೇರಾ? ಖಿಂಡಿತ, ನಿೇವು ಕೆೇಳಿದಿದ ೇರಿ. ನಿೇವು 

ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರಾಗಿರುವವರೆಗ್ಗ ನಿೇವು ಏನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರಿ ಎಿಂಬುದು ಮುಖಯ ವಲಿ . ಅದು ತ್ತಿಂಬ್ದ 

ಪಾ ಬುದಧ ವಾಗಿ ತೇರುತು ದೆ, ಅದು ತ್ತಿಂಬ್ದ ಹಿಂದಿಕೊಳುಳ ವಿಂತೆ ತೇರುತು ದೆ, ರಾಜಕ್ತೇಯವಾಗಿ 

ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಅಿಂಗಿೇಕರಿಸಲಾ ಟ್  ಕಿ್ತೇಷೆಯ ಸಮಸಯ ಯಿಂದರೆ, ಅದು 

ಅಸಿಂಬದಧ ವಾಗಿದೆ. ಇದು ಸಿಂಪೂಣಿವಾಗಿ ಹಾಸಾಯ ಸಾ ದವಾಗಿದೆ, ಇದು ನಿಷೆ ಪಟವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  

ಇದು ಅಭಾಗಲಬಧ ವಾಗಿದೆ. 
 

ನಿೇವು ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  ಸಾಗುತಿು ರುವಾಗ, ಹಲವು ಬ್ದರಿ ಪರಸಾ ರ ವಿರುದಧ ವಾದ ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು 

ಇರುತು ವ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಕಿಂಡುಕೊಳುಳ ತಿು ೇರಿ; ಅವರಡೂ ನಿಜವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ , ಅದು 

ಅಸಾಧ್ಯ . ಕೆಲವು ವಾರಗಳ ಹಿಿಂದೆ, ನನನ  ಹಿಂಡತಿ ಮತ್ತು  ನಾನ್ನ ಒಿಂದು ನಿದಿಿಷ್  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಒಿಂದು ನಿದಿಿಷ್  ಸೆ ಳದಲಿ್ಲರಲು ಫೇನ ಮೂಲಕ ವಯ ವಸೆ  ಮಾಡಿಕೊಿಂಡಿದೆದ ವು. ನಾವು ಎಷ್್ಟ  

ಕಾಯಿನಿರತರಾಗಿದೆದ ೇವ, ಎರಡು ಕಾರುಗಳ ಕುಟುಿಂಬ ರಿೇತಿಯ ವಿಷಯ, ಮತ್ತು  ನಾನ್ನ ತಪ್ರಾ ಗಿ 

ಅಥಿಮಾಡಿಕೊಿಂಡಿದೆದ ೇನೆ. ಒಿಂದು ನಿದಿಿಷ್  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ನಾನ್ನ ಅವಳನ್ನನ  ಒಿಂದು 

ನಿದಿಿಷ್  ಸೆ ಳದಲಿ್ಲ  ಭೇಟಿಯಾಗುತೆು ೇನೆ ಎಿಂದು ನಾನ್ನ ನಿಂಬ್ಲದೆದ  ಮತ್ತು  ಅವಳು ನಿಂಬ್ಲದದ ಲಿ . 

ನಿೇವು ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರಾಗಿರುವವರೆಗ್ಗ ನಿೇವು ನಿಂಬುವದನ್ನನ  ನಿಂಬುವುದು ಸರಿಯೇ? ನಾವಿಬಿರೂ 

ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರಾಗಿದೆದ ೇವ, ಆದರೆ ನಾವು ಎಿಂದಿಗೂ ಭೇಟಿಯಾಗಲ್ಲಲಿ . ಇದು ನಮಮ  ದಿನದ 

ಸುಮಾರು ಮೂರು ಗಿಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ನಮಿಮ ಬಿ ರಿಗೂ ಖರ್ಚಿ ಮಾಡಿತ್ತ. ನಿೇವು 

ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರಾಗಿರಬಹುದು ಎಿಂದು ನಿೇವು ನೇಡುತಿು ೇರಿ, ಆದರೆ ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ತಪ್ರಾ ಗಿರಬಹುದು. 
 

ನಾನ್ನ ಇನನ ಿಂದು ರಾತಿಾ  ಚ್ಚನೆಲ ಸರ್ಿಿಂಗ್ ಮಾಡುತಿು ದ್ಯದ ಗ, ಕೆಲವು ಭಯೇರ್ತಾ ದಕರು ಒಳಗ್ಗ 

ನ್ನಗೆಿ  ಪಾ ಮುಖ ವಿಮಾನ ನಿಲಾದ ಣಗಳ ಕಿಂಪೂಯ ಟರ್ ಮತ್ತು  ರಾಡಾರ್ ಸಿಗನ ಲ್‌ಗಳನ್ನನ  

ಮರುಜೇಡಿಸಿದ ಬಗೆ್ಗ  ಒಿಂದು ಸಿನಿಮಾ ನೇಡುತಿು ದೆದ . ಈ ಕಾಲಾ ನಿಕ ಸಿನಿಮಾದಲಿ್ಲ  

ವಿಮಾನವಿಂದು ಇಳಿಯಲು ಬರುತಿು ತ್ತು . ಪೈಲಟ ಅವರು ನೆಲದಿಿಂದ 300 ಅಡಿ 

ಎತು ರದಲಿ್ಲದ್ಯದ ರೆ ಎಿಂದು ಭಾವಿಸಿದದ ರು, ಆದರೆ ವಾಸು ವವಾಗಿ ಅವರು ಮೇಡಗಳ ಮೂಲಕ 

ಬರುವಾಗ, ರನ್‌ವೇ ಅಲಿ್ಲತ್ತು  ಮತ್ತು  ಅವು ಅಪಾ ಳಿಸಿ ಸುಟ್ುಹೇದವು. ಆದರೆ ಪೈಲಟ ಅವರು 

300 ಅಡಿ ಎತು ರದಲಿ್ಲದ್ಯದ ರೆ ಎಿಂದು ಭಾವಿಸಿದದ ರು ನೇಡಿ... ಅವರು ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕರು. ಅವರು 

ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕವಾಗಿ ತಪುಾ  ಮಾಡಿದದ ರು. 
 

ನಾವು ಎದುರಿಸುವ ಕೆಲವು ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳಿವ, ಅವುಗಳನ್ನನ  ನಾವು ಸರಿಪಡಿಸದಿದದ ರೆ, ಅದು 

ನಮಮ ನ್ನನ  ಅಪಾ ಳಿಸಿ ಸುಡುವಿಂತೆ ಮಾಡುತು ದೆ. ನಿಂಬ್ಲಕೆಯ ಬಗೆ್ಗ  ಕೆಲವು ಸರಳ ತತವ ಗಳಿವ. 

ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಮತ್ತು  ಮೂಲಭೂತವಿಂದು ತೇರುತು ದೆ, ಏಕೆಿಂದರೆ ಅವು ಹಾಗ್ಗ 

ಇರುತು ವ. ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವನ್ನನ  ನಾವು ಅರಿತ್ತಕೊಿಂಡಿಲಿ , ಆದರೆ ನಾವು ನೆೇರವಾಗಿ ಮೂಲಕೆೆ  

ಹೇಗಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಿಮಿಿಸೇಣ. 
 



1. ನಿೇವು ನಿಂಬುವದನ್ನನ  ನಿೇವು ಆರಿಸಿಕೊಳಿಳ . 

ನಮಮ  ಜಿೇವನದ ಮೇಲೆ ಹಲವಾರು ಪಾ ಭಾವಗಳಿವ ಎಿಂಬುದು ನಿಜ, ಆದರೆ ಯಾರೂ ನಿಮಮ ನ್ನನ  

ಯಾವುದನ್ನನ  ನಿಂಬುವಿಂತೆ ಒರ್ತು ಯಸುವುದಿಲಿ . ನಾನ್ನ ಏನನಾನ ದರೂ ನಿಂಬಲು 

ಬಯಸದಿದದ ರೆ, ನಾನ್ನ ನಿಂಬಬೇಕಾಗಿಲಿ . ನಾನ್ನ ಏನನಾನ ದರೂ ನಿಂಬಲು ಬಯಸಿದರೆ, ನಾನ್ನ 

ಮಾಡಬಹುದು. ಯಾರೂ ನನನ ನ್ನನ  ತಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ . ಬೈಬಲ ದೆೇವರ ವಾಕಯ ವಿಂದು 

ನಾನ್ನ ನಿಂಬಲು ಬಯಸಿದರೆ, ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ನಿಂಬಬಹುದು, ಮತ್ತು  ನಾನ್ನ ನಿಂಬುತೆು ೇನೆ. 

ರಿಪಬಿ್ಲ ಕನನ ರು ಮತ್ತು  ಡೆಮೇಕಾಾ ಟ್‌ಗಳು ಬ್ಲಕೆಟ್ಿ ನಲಿ್ಲದದ ರೆ, ನಿೇವು ಡೆಮೇಕಾಾ ಟ್‌ಗಳನ್ನನ  

ನಿಂಬಲು ಆಯೆ  ಮಾಡಬಹುದು, ಅಥವಾ ನಿೇವು ರಿಪಬಿ್ಲ ಕನನ ರನ್ನನ  ನಿಂಬಲು ಆಯೆ  

ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಯಾವುದೆೇ ವಯ ರ್ತಯ ಸವನ್ನನ ಿಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲಿ ; ನಿೇವು ಏನ್ನ 

ಬೇಕಾದರೂ ನಿಂಬಲು ಆಯೆ  ಮಾಡಬಹುದು. 

 

ಯಾರೂ ನಿಮಮ ನ್ನನ  ಯಾವುದನ್ನನ  ನಿಂಬುವಿಂತೆ ಒರ್ತು ಯಸುವುದಿಲಿ . ಮುಖಯ  ವಿಷಯವಿಂದರೆ 

ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದದ ಕೆೆ  ಬೇರೆಯವರನ್ನನ  ದೂಷಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ . ನನನ  ಪ್ಲೇಷಕರು, ನನನ  ಶಿಕ್ಷಕರು, 

ನನನ  ಗ್ಗಳೆಯರು, ಅವರು ನನನ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಯ ಮೇಲೆ ಪಾ ಭಾವ ಬ್ಲೇರುರ್ತು ರೆ, ಆದರೆ ಅವರು 

ಅವರನ್ನನ  ನಿಯಿಂತಿಾ ಸುವುದಿಲಿ . ನಾವು ಹಿಂದಿರುವ ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳನ್ನನ  ವಿಶಿ್ೇಷಸುವಾಗ ಇದು 

ಒಿಂದು ಪಾ ಮುಖ ಅಿಂಶವಾಗಿದೆ. ನಿೇವು ವಷಿಗಳಿಿಂದ ತಪ್ರಾ ಗಿರುವ ನಿಂಬ್ಲಕೆಯನ್ನನ  

ಅಳವಡಿಸಿಕೊಿಂಡಿದಿದ ೇರಿ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಕಿಂಡುಕೊಳಳ ಬಹುದು, ಆದರೆ ನಿೇವು ಆ ನಿಂಬ್ಲಕೆಯನ್ನನ  

ಬದಲಾಯಸಬಹುದು. 

 

ಜ್ಞಾ ನೇಕ್ತು  8:10 ರಲಿ್ಲ  ದೆೇವರು "ಬಳಿಳ ಯ ಬದಲು ನನನ  ಆಜ್ಾ ಗಳನ್ನನ  ಆರಿಸಿಕೊಳಿಳ " ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದನ್ನ. ರೇಮನನ ರು 1:25 ರಲಿ್ಲ , ಪೌಲನ್ನ ಕೆಲವು ಭಾ ಷ್  ದೆೇವರಿಲಿದ ಜನರ ಬಗೆ್ಗ  

ಮಾತನಾಡುತಿು ದದ ನ್ನ ಮತ್ತು  "ಅವರು ದೆೇವರ ಸತಯ ವನ್ನನ  ಸುಳಿಳ ಗ್ಗ ಬದಲಾಯಸಿದರು" ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದನ್ನ. ಈ ವಚನಗಳು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಹಿಂದಿರುವ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನನ  ನಿೇವು 

ನೇಡುತಿು ೇರಾ? ಇದರ ಉದೆದ ೇಶ ಆಯೆ , ನಿೇವು ನಿಂಬುವದನ್ನನ  ಆರಿಸಿಕೊಳುಳ ವುದು. 

 

2.    ನಿಮಮ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ನಿಮಮ  ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನನ  ನಿಯಿಂತಿಾ ಸುತು ವ. 

ಬೇರೆ ರಿೇತಿಯಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದ್ಯದರೆ, ನಾನ್ನ ಹೇಗ್ಗ ವತಿಿಸುತೆು ೇನೆ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  ಅವು 

ನಿಧ್ಿರಿಸುತು ವ. NIV ಯಲಿ್ಲ  ಜ್ಞಾ ನೇಕ್ತು  4:23 ಹೇಳುತು ದೆ, "ಎಲಿಕೆ್ತಿಂತ ಹಚ್ಚಾ ಗಿ, ನಿಮಮ  

ಹೃದಯವನ್ನನ  ಕಾಪ್ರಡಿಕೊಳಿಳ , ಏಕೆಿಂದರೆ ಅದು ಜಿೇವನದ ಬುಗೆ್ಗ ." "ನಿೇವು ಏನ್ನ 

ಯೇಚಿಸುತಿು ೇರಿ ಎಿಂಬುದರ ಬಗೆ್ಗ  ಜ್ಞಗರೂಕರಾಗಿರಿ, ಏಕೆಿಂದರೆ ನಿಮಮ  ಜಿೇವನವು ನಿಮಮ  

ಆಲೇಚನೆಗಳಿಿಂದ ರೂಪಿಸಲಾ ಡುತು ದೆ" ಎಿಂಬ ಈ ನಿದಿಿಷ್  ನಾಣ್ಣು ಡಿಯನ್ನನ  ಸುವಾತೆಿ 

ಅನ್ನವಾದವು ಹೇಗ್ಗ ನಿರೂಪಿಸುತು ದೆ ಎಿಂದು ನನಗ್ಗ ಇಷ್ ವಾಯತ್ತ. ಅದು ನಿಖರವಾಗಿ ಸರಿ. 

ಹಳೆಯ ಕ್ತಿಂಗ್ ಜ್ೇಮ್್  ಆವೃತಿು  ಹೇಳುತು ದೆ, "ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ತನನ  ಹೃದಯದಲಿ್ಲ  

ಯೇಚಿಸುವಿಂತೆಯೇ, ಅವನ್ನ ಹಾಗ್ಗಯೇ." 

 

ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ತೆಗ್ಗದುಕೊಳುಳ ವ ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಕ್ತಾ ಯಯ ಹಿಿಂದೆಯೂ ಒಿಂದು ನಿಂಬ್ಲಕೆ 

ಇರುತು ದೆಯೇ? ನಿೇವು ಕುಚಿಿಯಲಿ್ಲ  ಕುಳಿರ್ತಗ, ಅದು ನಿಮಮ  ತೂಕವನ್ನನ  ಬಿಂಬಲ್ಲಸುತು ದೆ 



ಎಿಂದು ನಿೇವು ಪಾ ಜ್ಞಾ ಪೂವಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಅರಿವಿಲಿದೆ ನಿಂಬುತಿು ೇರಿ. ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲವರಿಗ್ಗ 

ನಿಂಬ್ಲಕೆಯ ದೊಡಡ  ಕ್ತಾ ಯಯನ್ನನ  ತೆಗ್ಗದುಕೊಳಳ ಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದು ನಿಂಬ್ಲಕೆ. ನಿೇವು ಇಿಂದು 

ಬಳಿಗೆ್ಗ  ನಿಮಮ  ಕಾರಿಗ್ಗ ಹೇಗಿ, ಕ್ತೇಲ್ಲಯನ್ನನ  ಇಗಿನ ಷನ್‌ಗ್ಗ ಹಾಕ್ತ ಅದನ್ನನ  ತಿರುಗಿಸಿದ್ಯಗ, ಕಾರು 

ಪ್ರಾ ರಿಂಭವಾಗಲ್ಲದೆ ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದಿದ ೇರಿ. ನಾವು ತೆಗ್ಗದುಕೊಳುಳ ವ ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಕ್ತಾ ಯಯ 

ಹಿಿಂದೆಯೂ ಒಿಂದು ನಿಂಬ್ಲಕೆ ಇರುತು ದೆ. ನನನ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ತಪ್ರಾ ದ್ಯಗ ಸಮಸಯ  ಬರುತು ದೆ; 

ಏಕೆಿಂದರೆ ನನನ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ಇನ್ನನ  ನನನ  ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನನ  ನಿಧ್ಿರಿಸುತು ವ. 

 

ಕೆಲವು ಪ್ರಾ ಯೇಗಿಕ ಅನವ ಯಕೆಗಳನ್ನನ  ನೇಡಿ. ನಿೇವು ಒಬಿ  ವಿಲಕ್ಷಣ ವಯ ಕ್ತು  ಎಿಂದು ನಿೇವು 

ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ನಿೇವು ಹೇಗ್ಗ ವತಿಿಸುತಿು ೇರಿ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸುತಿು ೇರಿ? ತ್ತಿಂಬ್ದ ವಿಲಕ್ಷಣ. ನಿೇವು 

ವಿಚಿತಾ  ವಯ ಕ್ತು  ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ನಿೇವು ಎಲಿದರಲಿೂ  ಎಡವಿ ಬ್ಲೇಳುತಿು ೇರಿ. ನಿೇವು 

ಬೇರೆಯವರನ್ನನ  ನಿಂಬಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ  ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ನಿೇವು ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  

ಎಲಿರನ್ನನ  ಅನ್ನಮಾನಾಸಾ ದವಾಗಿ ನೇಡುತಿು ೇರಿ. ನಿೇವು ಅವರನ್ನನ  ನಿಂಬಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ  

ಎಿಂಬಿಂತೆ ವತಿಿಸುತಿು ೇರಿ. ನಿೇವು ಬೈಬಲ ಅನ್ನನ  ಅಥಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ  ಎಿಂದು 

ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ಎಿಂದಿಗೂ ಓದುವುದಿಲಿ . ದೆೇವರು ನಿಮಮ  ಬಗೆ್ಗ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸುವುದಿಲಿ  ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ನಿೇವು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುವುದಿಲಿ . ದೆೇವರು ನಿಮಮ ನ್ನನ  

ಪಡೆಯಲು ಹರಟಿದ್ಯದ ನೆ ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲದರೆ, ದೆೇವರನ್ನನ  ತಪಿಾ ಸಲು ನಿೇವು ಎಲಿವನ್ನನ  

ಮಾಡುತಿು ೇರಿ. ನಿಮಮ  ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಕ್ತಾ ಯಯ ಹಿಿಂದೆ ಅನ್ನಗುಣವಾದ ನಿಂಬ್ಲಕೆ ಇದೆ ಎಿಂದು 

ನೇಡಿ. ವಿಷಯವಿಂದರೆ, ನಿಮಮ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ತಪ್ರಾ ಗಿದದ ರೂ, ಅವು ನಿಮಮ  ನಡವಳಿಕೆಯ 

ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬ್ಲೇರುತು ವ, ಆದದ ರಿಿಂದ ನಮಮ  ಎಲಿಾ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳನ್ನನ  ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸಬೇಕು. 

3. ಲೇಕವು ಸುಳುಳ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳಿಿಂದ ನಮಮ ನ್ನನ  ಆವರಿಸಿಕೊಳುಳ ತಿು ದೆ. 

ನಾನ್ನ ಹೇಳುತಿು ರುವುದೆೇನೆಿಂದರೆ, ನಮಮ ನ್ನನ  ತಿೇವಾ ವಾಗಿ ಕಾಡುತು ದೆ. ಇವುಗಳನ್ನನ  ಹುಡುಕಲು 

ಒಿಂದು ಸೆ ಳವಿಂದರೆ ದಿನಸಿ ಅಿಂಗಡಿಯಲಿ್ಲರುವ ಚೆಕ್್‌ಔಟ ಲೆೈನ. ಎನ್‌ಕೆವ ೈರರ್ ಮತ್ತು  ಗಿೊೇಬ 

ಮುಖ್ಯಯ ಿಂಶಗಳನ್ನನ  ನೇಡಿ. ಪಾ ತಿ ವಾರ ಕಾಯ ನ್ ರ್್‌ಗ್ಗ ಹಸ ಚಿಕ್ತತ್ೆ  ಬರುತು ದೆ, ನಿೇವು ಇದನ್ನನ  

ತಿಿಂದರೆ ಕಾಯ ನ್ ರ್ ಹೇಗುತು ದೆ. ಆ ಲೆೇಖನದ ಪಕೆದಲಿ್ಲ  ಭೂಮಿಗ್ಗ ಭೇಟಿ ನಿೇಡಿದ ಇತಿು ೇಚಿನ 

ಅನಯ ಲೇಕದ ಜಿೇವಿಯ ಬಗೆ್ಗ  ಒಿಂದು ಲೆೇಖನವಿದೆ ಎಿಂದು ನಾನ್ನ ನಿಂಬಲು ಬಯಸುತೆು ೇನೆ. 

ನನನ  ಒಬಿ  ಧ್ಮೇಿಪದೆೇಶಕ ಸನ ೇಹಿತ ನನಗ್ಗ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಷ್ ವಾದ ಒಿಂದನ್ನನ  ಕಿ್ತಪ್ 

ಮಾಡಿದ್ಯದ ನೆ. ಅದು "ಹಸ ಆವಿಷೆ್ಕ ರ - ಕೊಬಿು  ಸುಡುವ ಪ್ರಾ ಥಿನೆಗಳು" ಎಿಂದು ಹೇಳುತು ದೆ. 

ಇಡಿೇ ಲೆೇಖನವು "ನಿೇವು ಈ ಪ್ರಾ ಥಿನೆಗಳನ್ನನ  ಮಾಡಿ, ಮತ್ತು  ತೂಕ ಕರಗುತು ದೆ" ಎಿಂದು 

ಹೇಳುತು ದೆ. 

 

ಇನ್ನನ  ಮುಿಂದೆ ಏನ್ನ ನಿಂಬಬೇಕೆಿಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ , ಅಲಿವೇ? ನಾವು "ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  

ನೇಡಿದ್ಯಗ ನಿಂಬುತೆು ೇನೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳುತಿು ದೆದ ವು, ಆದರೆ ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ಮುಿಂದೆ ಅದನ್ನನ  

ನಿಂಬಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ . ತಿಂತಾ ಜ್ಞಾ ನವು "ವರ್ಚಿವಲ ರಿಯಾಲ್ಲಟಿ" ಎಿಂಬ ವಿಷಯವನ್ನನ  

ಕಿಂಡುಹಿಡಿದಿದೆ. ಅವರು ಸತಯ  ಮತ್ತು  ಕಾದಿಂಬರಿಯನ್ನನ  ಬರೆಸುರ್ತು ರೆ ಆದದ ರಿಿಂದ ನಿೇವು 

ವಯ ರ್ತಯ ಸವನ್ನನ  ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ , ಉದ್ಯಹರಣೆಗ್ಗ ಫಾರೆಸ್್ಟ  ಗಿಂಪ್ ಮತ್ತು  ಜುರಾಸಿಕ್ ಪ್ರಕ್ಿ 

ಚಲನಚಿತಾ ಗಳು. ಆದದ ರಿಿಂದ, ನಾವು ನೇಡುವುದು ನಿಜವೇ ಅಲಿವೇ ಎಿಂದು ನಾವು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿಧ್ಿರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ . ಈ ದೂರದಶಿನ ಟಾಕ್ ಶೇಗಳಲಿ್ಲ  ಬಳೆಸಲಾಗುವ 



ನನನ  ಸವ ಿಂತ ಟಾಪ್ ಹತ್ತು  ಪುರಾಣಗಳು ಇಲಿ್ಲವ. ಅವು ತಮಾಷೆಯಲಿ . ಆದರೆ ಇವು ಜನರು 

ವಿನಾಯತಿ ಇಲಿದೆ ಖರಿೇದಿಸುತಿು ರುವ ಕೆಲವು ಸಾಿಂಸೆ ೃತಿಕ ಪುರಾಣಗಳಾಗಿವ. 

a. ನನನ  ಸಿಂತೇಷ ನನನ  ಜವಾಬ್ದದ ರಿಗಿಿಂತ ಹಚ್ಚಾ ಗಿರುತು ದೆ. b. ನಿೇವು ಬಯಸಿದದ ನ್ನನ  ಪಡೆದರೆ 

ನಿೇವು ಸಿಂತೇಷವಾಗಿರುತಿು ೇರಿ. (ಅದು ಸುಳುಳ .) c. ಜಗತ್ತು  ನಿಮಗ್ಗ ಜಿೇವನ ಮತ್ತು  

ಸಿಂತೇಷವನ್ನನ  ನಿೇಡಬೇಕಾಗಿದೆ. d. ಎಲಿಾ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿ ಮಾನಯ ವಾಗಿವ. (ಈ 

ಪ್ರಠದಲಿ್ಲ  ಚಚಿಿಸಲಾಗಿದೆ.) e. ನಿೇವು ಎಲಿವನ್ನನ  ಹಿಂದಬಹುದು. (ಇಲಿ , ನಿೇವು 

ಏನನಾನ ದರೂ ರ್ತಯ ಗ ಮಾಡಬೇಕು.) f. ತಪಿಾ ತಸೆ ರೆಿಂದು ಭಾವಿಸಲು ಯಾವುದೆೇ ಕಾರಣವಿಲಿ . g. 

ನಿೇವು ಯಾವುದಕೆ್ಕ  ಕಾಯಬೇಕಾಗಿಲಿ . h. ಮನ್ನಷಯ  ಮೂಲತಃ ಒಳೆಳ ಯವನ್ನ ಮತ್ತು  

ನಿಸಾವ ರ್ಥಿ. i. ನಿಮಮ  ಎಲಿಾ  ಸಮಸಯ ಗಳು ಬೇರೆಯವರ ತಪುಾ . j. ಉತು ರವು ನಿಮಮ ಳಗ್ಗ ಇದೆ 

ಏಕೆಿಂದರೆ ನಾವಲಿರೂ ದೆೇವರು. 

 

(ಚಚೆಿ ಕಾಯಿಕಾ ಮಗಳಲಿ್ಲ  ಪಾ ಚ್ಚರ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ) ಉತು ರ ನನನ ಳಗಿದದ ರೆ, ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  

ಬಹಳ ಹಿಿಂದೆಯೇ ಕಿಂಡುಕೊಳುಳ ತಿು ದೆದ . ನಿೇವು ಯೇಚಿಸುವುದಿಲಿವೇ? 

 

ನಾವು ಪದೆೇ ಪದೆೇ ಕೆೇಳುತಿು ರುವ ವಿಷಯಗಳು ಇವುಗಳೆೇ ಎಿಂದು ನಿೇವು ನೇಡುತಿು ೇರಿ. 2,000 

ವಷಿಗಳ ಹಿಿಂದೆ ಅವನ್ನ 90 ರ ದಶಕದಲಿ್ಲದ್ಯದ ಗ ಅಪ್ಲಸು ಲ ಯೇಹಾನನ್ನ "ಪಿಾ ಯ ಸನ ೇಹಿತರೆೇ, 

ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಆತಮ ವನ್ನನ  ನಿಂಬಬೇಡಿ, ಆದರೆ ಆತಮ ಗಳು ದೆೇವರಿಿಂದ ಬಿಂದವುಗಳೆೇ ಎಿಂದು 

ಪರಿೇಕಿ್ತ ಸಿ" (1 ಯೇಹಾನ 4:1) ಮತ್ತು  "ಲೇಕದಲಿ್ಲರುವ ಪಾ ತಿಯಿಂದಕೆ್ಕ  - ಪ್ರಪಿ ಮನ್ನಷಯ ನ 

ಆಶ್ಗಳು, ಅವನ ಕಣಿು ನ ಮೇಹ ಮತ್ತು  ಅವನ್ನ ಹಿಂದಿರುವ ಮತ್ತು  ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳ ಬಗೆ್ಗ  

ಹಮಮ ಪಡುವುದು - ತಿಂದೆಯಿಂದಲಿ , ಆದರೆ ಲೇಕದಿಿಂದ ಬರುತು ದೆ" ಎಿಂದು ಎಚಾ ರಿಸಿದನ್ನ. (1 

ಯೇಹಾನ 2:16) ಲೇಕವು ನಮಮ  ಮೇಲೆ ಸುಳುಳ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳ ದ್ಯಳಿ ನಡೆಸುತಿು ದೆ. 

 

4. ಸುಳುಳ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು. 

ನಿಮಮ  ಸಿಂತೇಷ ಮತ್ತು  ಭಾವನಾತಮ ಕ ಸೆಿ ರತೆಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬ್ಲೇರಲು ಒಿಂದು ನಿಂಬ್ಲಕೆ 

ನಿಜವಾಗಿರಬೇಕಾಗಿಲಿ . ಯಾರಾದರೂ ಈಗ ಒಿಂದು ಬ್ದಗಿಲ್ಲನಿಿಂದ ಒಳಗ್ಗ ಓಡಿ ಬಿಂದು "ಬಿಂಕ್ತ! 

ಬಿಂಕ್ತ!" ಎಿಂದು ಕ್ಕಗಲು ಪ್ರಾ ರಿಂಭಿಸಿದರೆ ಆದರೆ ಬಿಂಕ್ತ ಇಲಿ . ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರಿಗ್ಗ ಅದು ಹಚಿಾ ನ 

ವಯ ರ್ತಯ ಸವನ್ನನ ಿಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲಿ , ಏಕೆಿಂದರೆ ಯಾರಾದರೂ ಆ ಎಚಾ ರಿಕೆಯನ್ನನ  ಬಲವಾಗಿ 

ಕ್ಕಗುವುದನ್ನನ  ನಿೇವು ಕೆೇಳಿದ ತಕ್ಷಣ, ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ನಿಂಬುತಿು ೇರಿ. ಆಗ ಹಲವಾರು ವಿಷಯಗಳು 

ಸಿಂಭವಿಸುತು ವ. ನಿಮಮ  ನಾಡಿಮಿಡಿತ ವೇಗಗೊಳುಳ ತು ದೆ, ನಿಮಮ  ರಕು ದೊತು ಡ ಹಚ್ಚಾ ಗುತು ದೆ, 

ನಿಮಮ  ಸಾನ ಯುಗಳು ಬ್ಲಗಿಯಾಗುತು ವ ಮತ್ತು  ನಿಮಮ  ಹಟ್ೆ  ಆಮಿವನ್ನನ  ಸಾ ವಿಸಲು 

ಪ್ರಾ ರಿಂಭಿಸುತು ದೆ. ಅದು ನಿಜವಲಿದಿದದ ರೂ ಸಹ, ನಿೇವು ಕೆೇವಲ ನರಗಳ ಧ್ವ ಿಂಸ, ದೊಡಡ  

ಭಾವನಾತಮ ಕ ಪಾ ಕಿುಬಧ ತೆಯಾಗುತಿು ೇರಿ. 

 

ಅದು ದೆೈನಿಂದಿನ ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿಂಭವಿಸುತು ದೆ, ಮತ್ತು  ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  

ಅರಿತ್ತಕೊಳುಳ ವುದಿಲಿ . ನಿೇವು ನಿಜವಲಿದ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗ  ಚಿಿಂತಿಸುತಿು ೇರಿ. ನಿೇವು ನಿಜವಲಿದ 

ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗ  ಭಯಪಡುತಿು ೇರಿ. ನಿಮಮ  ಜಿೇವನಕೆೆ  ಅಥಿ ಮತ್ತು  ಉದೆದ ೇಶವನ್ನನ  ನಿೇಡಲು 

ನಿೇವು ಎಿಂದಿಗೂ ವಿನಾಯ ಸಗೊಳಿಸದ ವಿಷಯಗಳನ್ನನ  ಅವಲಿಂಬ್ಲಸುತಿು ೇರಿ. ಫಲ್ಲರ್ತಿಂಶವು 



ಗೊಿಂದಲ ಮತ್ತು  ದುಃಖ. ಆದದ ರಿಿಂದ ಒಿಂದು ನಿಂಬ್ಲಕೆ ನಿಜವಲಿದಿದದ ರೂ ಸಹ, ಅದು ಇನ್ನನ  

ನಿಮಮ  ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  ಭಾವನಾತಮ ಕ ಪಾ ಕಿುಬಧ ತೆಯನ್ನನ  ಉಿಂಟುಮಾಡುತು ದೆ. ನಿೇವು ಒತು ಡ, 

ಅಪರಾಧ್, ಕೊೇಪ, ಚಿಿಂತೆ ಮತ್ತು  ಭಾವನಾತಮ ಕ ಸಮಸಯ ಗಳನ್ನನ  ಜಯಸಲು ಬಯಸಿದರೆ, ನಿಮಮ  

ಜಿೇವನದಲಿ್ಲನ ತಪುಾ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳನ್ನನ  ನಿೇವು ಸಾ ಷ್ ಪಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು  ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು. 

 

ನಾನ್ನ ಮನಶ್ಶಾ ಸು ರಜ್ಞ ಡಾ. ಕ್ತಾ ಸ್ಟ ಥಮಿನ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನನ  ಕಿಂಡುಕೊಿಂಡೆ. ಅವರು 

ಹೇಳಿದರು, "ಸತಯ ವು ಜಿೇವನದ ಕಠಿಣ ಸವಾಲುಗಳನ್ನನ  ಮಾತ್ತಕತೆ ನಡೆಸಲು 

ಮಾಗಿಸೂಚಿಯಾಗಿದೆ. ಅದು ಇಲಿದೆ ನಾವು ದ್ಯರಿ ತಪುಾ ತೆು ೇವ ಮತ್ತು  ಭಾವನಾತಮ ಕ 

ಸಮಸಯ ಗಳನ್ನನ  ಬಳೆಸಿಕೊಳುಳ ತೆು ೇವ ಅದು ನಾವು ದ್ಯರಿ ತಪಿಾ ದೆದ ೇವ ಎಿಂದು ಹೇಳುತು ದೆ. ನಾವು 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಅಧ್ಿ ಸತಯ ಕೆೆ  ಅಥವಾ ಸತಯ ವನೆನ ೇ ಇಲಿದಿರುವದಕೆೆ  ಒಪುಾ ತೆು ೇವ ಏಕೆಿಂದರೆ 

ಅದು ಸುಲಭ." ಅದು ಒಿಂದು ಉತು ಮ ಸಾಲು, ಅವರು ಹೇಳಿದುದ  ಸರಿ. ಮನಶ್ಶಾ ಸು ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ 

ಕೆಲವು ಮಾತ್ತಗಳನ್ನನ  ನಾನ್ನ ಒಪುಾ ವುದಿಲಿ , ಆದರೆ ಅವರು ಗುರಿಯತು  ಸರಿಯಾಗಿದ್ಯದ ರೆ ಎಿಂದು 

ನಾನ್ನ ಭಾವಿಸುತೆು ೇನೆ. ಅವರು ಕ್ಕಡ ಹೇಳಿದರು, "ಆದರೆ ಸತಯ ವು ಭಾವನಾತಮ ಕ ಆರೇಗಯ ಕೆೆ  

ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಿವಾಗಿದೆ, ಬೇರೆ ಯಾವುದೆೇ ಮಾಗಿವಿಲಿ ." ಅದು ಒಿಂದು ಉತು ಮ ಉಲಿೆೇಖ, ಆದರೆ 

ಯೇಸುವಿಗ್ಗ ಉತು ಮವಾದ ಮಾಗಿವಿತ್ತು . ಅದು ಹರ್ಚಾ  ಶಕ್ತು ಶ್ಶಲ್ಲ ಮತ್ತು  ಹರ್ಚಾ  ಸಿಂಕಿ್ತಪು ವಾಗಿತ್ತು  

ಮತ್ತು  ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ ಅದೆೇ ವಿಷಯವನ್ನನ  ಹೇಳಿತ್ತ. "ನಿೇವು ಸತಯ ವನ್ನನ  ತಿಳಿದುಕೊಳುಳ ವಿರಿ 

ಮತ್ತು  ಸತಯ ವು ನಿಮಮ ನ್ನನ  ಮುಕು ಗೊಳಿಸುತು ದೆ." (ಯೇಹಾನ 8:32) 

 

ಈ ಪ್ರಠಗಳ ಸರಣಿಯ ಗುರಿ ನಮಗ್ಗ ಕಲ್ಲಸಲಾಗಿರುವ ಮತ್ತು  ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲವರು 

ಒಪಿಾ ಕೊಿಂಡಿರುವ ಸುಳುಳ ಗಳನ್ನನ  ಬಹಿರಿಂಗಪಡಿಸುವುದ್ಯಗಿದೆ. ನಾವು ಸತಯ ವನ್ನನ  ಸಹ 

ಅನಾವರಣಗೊಳಿಸಲ್ಲದೆದ ೇವ ಮತ್ತು  ಸತಯ ವು ನಿಮಮ  ಜಿೇವನಕೆೆ  ದುಃಖವನ್ನನ  ತರುವ 

ವಿಷಯಗಳಿಿಂದ ನಿಮಮ ನ್ನನ  ಮುಕು ಗೊಳಿಸುತು ದೆ. 

 

5. ಸಿಂಪೂಣಿ ಸತಯ ದ ಏಕೆೈಕ ಮೂಲ ದೆೇವರು. 

ಅದನ್ನನ  ಚೆನಾನ ಗಿ ಗಮನಿಸಿ. ಆತನ್ನ ಸಿಂಪೂಣಿ ಸತಯ ದ ಏಕೆೈಕ ಮೂಲ. "ನಾನ್ನ, ಕತಿನ್ನ, 

ಸತಯ ವನ್ನನ  ಮಾತನಾಡುತೆು ೇನೆ; ನಾನ್ನ ಸರಿಯಾದದದ ನ್ನನ  ಪಾ ಕಟಿಸುತೆು ೇನೆ." (ಯಶ್ಶಯ 45:19) 

ದೆೇವರ ಮಗನಾದ ಯೇಸು, ಮಾಿಂಸದಲಿ್ಲ  ಬಿಂದ ದೆೇವರು. ಯೇಹಾನನ್ನ ಹೇಳಿದನ್ನ, "'ನಾನೆೇ 

ಮಾಗಿ, ನಾನೆೇ ಸತಯ , ಮತ್ತು  ನಾನೆೇ ಜಿೇವ. ನನನ  ಮೂಲಕವಾಗಿ ಹರತ್ತ ಯಾರೂ ತಿಂದೆಯ 

ಬಳಿಗ್ಗ ಬರುವುದಿಲಿ .'" (ಯೇಹಾನ 14:6) 

 

ನಿೇವು ಕ್ತಾ ಶಿಾ ಯನ ಆಗಿದಿದ ೇರಾ ಅಥವಾ ಇಲಿವೇ ಎಿಂದು ನಿೇವು ನಿಮಮ ನ್ನನ  ಮತ್ತು  ಪಾ ತಿಯಬಿ  

ಮನ್ನಷಯ ನನ್ನನ  ಕೆೇಳಿಕೊಳಳ ಬೇಕಾದ ಮೂಲಭೂತ ಪಾ ಶ್ನ ಯಿಂದರೆ: ನನನ  ಜಿೇವನದ ಅಧಿಕಾರ 

ಯಾವುದು? ನನನ  ಮಾನದಿಂಡ ಯಾವುದು? ನನನ  ದಿಕ್್ಕಚಿ ಯಾವುದು? ನನನ  ಮಾಗಿದಶಿಿ 

ಯಾವುದು? ನಾನ್ನ ನನನ  ಜಿೇವನವನ್ನನ  ಯಾವುದರ ಮೇಲೆ ಆಧ್ರಿಸಿರುತೆು ೇನೆ? 

 

ನಿಮಗ್ಗ ಎರಡು ಆಯೆ ಗಳಿವ. ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ಲೇಕದ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿಸಬಹುದು, ಅಥವಾ 

ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ವಾಕಯ ದ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿಸಬಹುದು. ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ಏನ್ನ ಹೇಳುರ್ತು ನೇ ಅದು 



ನಿಮಮ ಲಿ್ಲದೆ, ಮತ್ತು  ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ಲಕಿಾಿಂತರ ವಿಭಿನನ  ವಿರೇಧಾತಮ ಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನನ  

ಹೇಳುರ್ತು ನೆ, ಅಥವಾ ದೆೇವರು ಏನ್ನ ಹೇಳುರ್ತು ನೇ ಅದು ನಿಮಮ ಲಿ್ಲದೆ. ಸಿಂಸೆ ೃತಿ ಏನ್ನ 

ಹೇಳುತು ದೆ ಅಥವಾ ಕ್ತಾ ಸು ನ್ನ ಏನ್ನ ಹೇಳುರ್ತು ನೆ ಎಿಂಬುದರ ಮೇಲೆ ನಿೇವು ನಿಮಮ  ಜಿೇವನವನ್ನನ  

ಕಟ್ಿ ಕೊಳಳ ಬಹುದು. ಈ ಎರಡರಲಿ್ಲ  ಯಾವುದು ಹರ್ಚಾ  ವಿಶ್ಶವ ಸಾಹಿ ಎಿಂದು ನಿೇವು 

ಭಾವಿಸುತಿು ೇರಿ? 

 

ಸಮಸಯ  ಎಿಂದರೆ ಮನ್ನಷಯ  ಆಗಾಗೆ್ಗ  ಅಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕನಾಗಿರುರ್ತು ನೆ ಮತ್ತು  ಸುಳುಳ ಗಳನ್ನನ  

ಹಿಂಚಿಕೊಳುಳ ರ್ತು ನೆ ಎಿಂಬುದು ಮಾತಾ ವಲಿ ; ಮನ್ನಷಯ ನಿಂದಿಗಿನ ಸಮಸಯ  ಎಿಂದರೆ ನಾವು 

ತ್ತಿಂಬ್ದ ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾಗಿದೆದ ೇವ, ನಾವು ಸತಯ ವನ್ನನ  ಹೇಳುತಿು ದೆದ ೇವ ಎಿಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ಯಗಲೂ 

ನಮಗ್ಗ ಎಲಿಾ  ಸತಯ  ತಿಳಿದಿಲಿ . ನ್ನಯ ಸ್ಟ್‌ವಿೇಕ್ ನಿಯತಕಾಲ್ಲಕೆಯು ಸಾಿಂಪಾ ದ್ಯಯಕ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ 

ಎಿಂಬ ವಿಭಾಗವನ್ನನ  ಹಿಂದಿದೆ. ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ನೇಡಿದಿದ ೇರಾ? ಅದರ ಅಥಿವೇನೆಿಂದು 

ಯೇಚಿಸಿ. ಸಾಿಂಪಾ ದ್ಯಯಕ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ ಎಿಂದರೆ ಇಿಂದು ಅದು ಬುದಿಧ ವಿಂತವಾಗಿದೆ. 

ನಿಜವಾದ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ ಎಿಂದಿಗೂ ಸಾಿಂಪಾ ದ್ಯಯಕವಲಿ ; ನಿಜವಾದ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ ಶ್ಶಶವ ತ. 

ಮನ್ನಷಯ ನಿಂದಿಗಿನ ಸಮಸಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಒಿಂದು ಎಿಂದರೆ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಹರ್ಚಾ  

ಕಲ್ಲಯುತಿು ದೆದ ೇವ. ಆದದ ರಿಿಂದ, ಅನಿಂತವಾಗಿ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ ಏನ್ನ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  

ಕಿಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು ನಮಗ್ಗ ಕಷ್ ಕರವಾಗಿರುತು ದೆ. 

 

ಕೆಲವು ವಷಿಗಳ ಹಿಿಂದೆ ನಾನ್ನ ಗಮನಿಸಿದೆದ ೇನೆ, ನಿಮಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಅಥಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಬಹುದ್ಯದ ಒಿಂದು ವಿಷಯ. ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಎಪಾ ತು ಮೂರು ಮಿಲ್ಲಯನ ಜನರು 

ಬೇಬ್ಲ ಬೂಮರ್ ಮಕೆಳು, ಅವರು ಬೈಬಲ ನಿಂತರ ಸಾವಿಕಾಲ್ಲಕ ಎರಡನೆೇ ಅತ್ತಯ ತು ಮ 

ಮಾರಾಟವಾದ ಪುಸು ಕದಿಿಂದ ಬಳೆದವರು. ಆ ಪುಸು ಕ ಯಾವುದು ಎಿಂದು ನಿಮಗ್ಗ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ? 

ಡಾ. ಸಾ ೇಕ್ ಅವರ ಬೇಬ್ಲ ಬುಕ್. ಅವರು ಅದನ್ನನ  "ಹೌ ಟು ರಿೇಯರ್ ಯುವರ್ ಚಿಲಡ ರನ" 

ಎಿಂದು ಬರೆದರು. ಅಮರಿಕನನ ರ ಇಡಿೇ ಪಿೇಳಿಗ್ಗಯನ್ನನ  ಆ ಪುಸು ಕದಿಿಂದ ಬಳೆಸಲಾಯತ್ತ. ಒಿಂದೆೇ 

ಸಮಸಯ  ಏನೆಿಂದರೆ, ಕೆಲವೇ ವಷಿಗಳ ಹಿಿಂದೆ, ಅವರ ಎಪಾ ತು ರ ದಶಕದಲಿ್ಲ , ಡಾ. ಸಾ ೇಕ್ 

ಸಾವಿಜನಿಕವಾಗಿ ಪತಿಾ ಕಾಗೊೇಷಿ  ನಡೆಸಿ, "ಓಹ್! ನಾನ್ನ ತಪುಾ  ಮಾಡಿದೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳಿದರು. 

ನಿೇವು ಏನ್ನ? ತ್ತಿಂಬ್ದ ತಡವಾಗಿದೆ, ನಾನ್ನ ನಿಷೆ ರಯನಾಗಿದೆದ ೇನೆ. ನಿೇವು ಏನ್ನ ಹೇಳುತಿು ೇರಿ? ಇಡಿೇ 

ಪಿೇಳಿಗ್ಗಯನ್ನನ  ಒಬಿ  ಮನ್ನಷಯ ನ ಸಿದ್ಯಧ ಿಂತಗಳ ಮೇಲೆ ಬಳೆಸಲಾಯತ್ತ ಮತ್ತು  ಅವು ಎಿಂದಿಗೂ 

ಸರಿಯಾಗಿಲಿ  ಎಿಂದು ಅವನ್ನ ಕಿಂಡುಕೊಳುಳ ರ್ತು ನೆ. ಅದು ಸಾಿಂಪಾ ದ್ಯಯಕ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆ. 

 

ಇಿಂದು ಕಾಲೆೇಜು ಮಟ್ ದಲಿ್ಲ  ಬಳಸಲಾಗುವ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪಠಯ ದ ಸರಾಸರಿ ಜಿೇವಿರ್ತವಧಿ 18 

ತಿಿಂಗಳುಗಳು. ಅದು ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪಠಯ ದ ಜಿೇವಿರ್ತವಧಿ. ಆ ರಿೇತಿಯ ವಾರ್ತವರಣದಲಿ್ಲ , ನಾಳೆ ನಿೇವು 

ಅವಲಿಂಬ್ಲಸಲಾಗದ ಯಾವುದರ ಮೇಲೆಯೂ ನಿೇವು ನಿಂಬ್ಲಕೆ ಇಡುವುದಿಲಿ , ಇಲಿದಿದದ ರೆ ನಿೇವು 

ಯಶಸ್ಿ ನ ಏಣಿಯನ್ನನ  ಏರುತಿು ದಿದ ೇರಿ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು  ಅದು ತಪುಾ  

ಗೊೇಡೆಗ್ಗ ಒರಗಿದೆ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಕಿಂಡುಕೊಳಳ ಬಹುದು. 

 

ನನನ  ಜಿೇವನವನ್ನನ  ನಾನ್ನ ಯಾವುದರ ಮೇಲೆ ಆಧ್ರಿಸಿರಬೇಕು? ಯೇಸು, "'ಆಕಾಶವೂ 

ಭೂಮಿಯೂ ಅಳಿದುಹೇಗುತು ವ, ಆದರೆ ನನನ  ಮಾತ್ತಗಳು ಎಿಂದಿಗೂ ಅಳಿದುಹೇಗುವದಿಲಿ ' 



ಎಿಂದು ಹೇಳಿದನ್ನ." (ಲೂಕ 21:33) ದ್ಯವಿೇದನ್ನ "ಓ ಕತಿನೆೇ, ನಿನನ  ವಾಕಯ ವು ಶ್ಶಶವ ತವಾದದುದ ; 

ಅದು ಸವ ಗಿದಲಿ್ಲ  ಸೆಿ ರವಾಗಿದೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳಿದನ್ನ. (ಕ್ತೇತಿನೆ 119:89) ಜನರೆೇ, ದೆೇವರ ವಾಕಯ ವು 

ಬೇರೆೇನ್ನ ಎದುರಿಸದ ಅಥವಾ ಎಿಂದಿಗೂ ಸಾಧಿಸದ ರಿೇತಿಯಲಿ್ಲ  ಕಾಲದ ಪರಿೇಕಿೆಯಲಿ್ಲ  ನಿಿಂತಿದೆ. 

ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ನಿಮಮ  ಮಾನದಿಂಡವಾಗಿ, ನಿಮಮ  ದಿಕ್್ಕಚಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು  ನಿಮಮ  ಮಾಗಿದಶಿಿ 

ಪುಸು ಕವಾಗಿ ನಿಂಬಬಹುದು ಏಕೆಿಂದರೆ ಅದು ಸಾಿಂಪಾ ದ್ಯಯಕ ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕೆಯನ್ನನ  ಆಧ್ರಿಸಿಲಿ , 

ಅದು ದೆೇವರ ಪ್ರತಾ  ಮತ್ತು  ಅಿಂತಿಮ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನನ  ಆಧ್ರಿಸಿದೆ. ಅವನ್ನ ಸಿಂಪೂಣಿ ಸತಯ ದ 

ಏಕೆೈಕ ಮೂಲ. 

 

6. ದೆೇವರ ಸತಯ ದ ಮೇಲೆ ನಿಮಮ  ಜಿೇವನವನ್ನನ  ಕಟ್ಿ ಕೊಳಿಳ ! 

ಅದು ಮುಖಯ . ಈಗ ದೆೇವರ ಸತಯ ವು ಬೈಬಲ್ಲನ ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಪುಟದಲಿ್ಲಯೂ ಕಿಂಡುಬರುತು ದೆ. 

ನಿೇವು ಬಯಸಿದರೆ, ಅದರ ಪಾ ತಿಯಿಂದು ಭಾಗವನ್ನನ  ಓದಲು ನಾನ್ನ ನಿಮಮ ನ್ನನ  

ಪ್ಲಾ ೇರ್್ತ ಹಿಸುತೆು ೇನೆ. ಅದು ಅಿಂತಿಮವಾಗಿ ಮತ್ತು  ಅತಯ ಿಂತ ಸಾ ಷ್ ವಾಗಿ ಯೇಸು ಕ್ತಾ ಸು ನಲಿ್ಲ  

ಸಾಕಾರಗೊಿಂಡಿದೆ. 1 ಪೇತಾ  2:21 ರಲಿ್ಲ  ಯೇಸು ಬಿಂದನೆಿಂದು ಹೇಳಲು ಒಿಂದು ಕಾರಣವಿಂದರೆ, 

ಅವನ್ನ ನಮಗ್ಗ ಒಿಂದು ಉದ್ಯಹರಣೆಯನ್ನನ  ನಿೇಡಲು ಬಿಂದನ್ನ. ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರು ಕೆೇಳುತೆು ೇವ 

ಮತ್ತು  ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರು ಓದುತೆು ೇವ, ಆದರೆ ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಾ ನವರು ವಾಸು ವವಾಗಿ ಒಿಂದು 

ಮಾದರಿಯನ್ನನ  ನೇಡಿದ್ಯಗ ಉತು ಮವಾಗಿ ಕಲ್ಲಯುತೆು ೇವ. ಯೇಸು ಮಾಿಂಸದಲಿ್ಲ  ಬಿಂದ 

ದೆೇವರು. ಅವನ್ನ ಹೇಳಿದನ್ನ, "ನಾನೆೇ ಮಾಗಿ, ನಾನೆೇ ಸತಯ , ಮತ್ತು  ನಾನೆೇ ಜಿೇವನ." ಅವನ್ನ 

ಹೇಳಿದ ಎಲಿದರಲಿೂ , ಅವನ್ನ ಮಾಡಿದ ಎಲಿದರಲಿೂ , ಅವನ್ನ ಇದದ  ಎಲಿದರಲಿೂ  ಅದು 

ಸತಯ ವಾಗಿತ್ತು . 

 

ಮಣಕಾಲು ಶಸು ರಚಿಕ್ತತ್ೆ ಯಿಂದ ಚೆೇತರಿಸಿಕೊಳುಳ ತಿು ರುವಾಗ ನಾನ್ನ ಸುವಾತೆಿಗಳನ್ನನ  ಮತೆು  

ಓದಲು ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆ. ನಾನ್ನ ಮರ್ತು ಯ, ಮಾಕಿ, ಲೂಕ ಮತ್ತು  ಯೇಹಾನರ ಸುವಾತೆಿಗಳನ್ನನ  

ಓದಿದೆದ ೇನೆ, ಏಕೆಿಂದರೆ ನಾನ್ನ ನಿಮಗ್ಗ ಸತಯ ದ ಬಗೆ್ಗ  ಕಲ್ಲಸಲ್ಲದದ ರೆ, "ನಾನೆೇ ಸತಯ " ಎಿಂದು ಹೇಳಿದ 

ಈ ವಯ ಕ್ತು ಯನ್ನನ  ತಿಳಿದುಕೊಳಳ ಲು ಬಯಸುತೆು ೇನೆ. ಧ್ಮಿಗಾ ಿಂಥದಲಿ್ಲ  ಎಿಂಬತ್ತು  ವಿಭಿನನ  ಬ್ದರಿ, 

ಯೇಸು, "ನಾನ್ನ ನಿಮಗ್ಗ ಸತಯ ವನ್ನನ  ಹೇಳುತೆು ೇನೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳಿದನ್ನ. ಅದೆೇನೇ ಅಲಿವೇ? 

ಎಿಂಬತ್ತು  ಬ್ದರಿ, ಅವನ್ನ ಒತಿು  ಹೇಳುರ್ತು ನೆ, ನಿೇವು ಇದನ್ನನ  ಕೆೇಳಬೇಕೆಿಂದು ನಾನ್ನ ಬಯಸುತೆು ೇನೆ. 

ಇಪಾ ತ್ತು  ವಿಭಿನನ  ಬ್ದರಿ, ಅವನ್ನ, "ಈಗ ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ಹೇಳಿದಿದ ೇರಿ ಎಿಂದು ಕೆೇಳಿದಿದ ೇರಿ, ಆದರೆ 

ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ನಿಮಗ್ಗ ಹೇಳಲು ಬಯಸುತೆು ೇನೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳಿದನ್ನ. ಅವನ್ನ ಏನ್ನ 

ಮಾಡುತಿು ದದ ನೆಿಂದು ನಿಮಗ್ಗ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ? ಅವನ್ನ ದುಃಖವನ್ನನ  ತರುವ ಪುರಾಣಗಳನ್ನನ  

ತೆರವುಗೊಳಿಸುತಿು ದದ ನ್ನ. ಅವನ್ನ ಈಗ ನಿೇವು ಖರಿೇದಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳು ಇಲಿ್ಲವ ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದನ್ನ, ಆದರೆ ಈಗ ನಾನ್ನ ನಿಮಗ್ಗ ಸತಯ ವನ್ನನ  ಹೇಳುತೆು ೇನೆ. 

 

ಯೇಸು ಹೇಳಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನನ  ಮತ್ತು  ಇತರ ಬೈಬಲ ಬರಹಗಾರರು ನಮಮ ಿಂದಿಗ್ಗ 

ಹಿಂಚಿಕೊಿಂಡ ಸತಯ ವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನನ  ನಿೇವು ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವಾಗ, ಮೂರು 

ವಿಷಯಗಳಿಗ್ಗ ಬದಧ ರಾಗಿರಿ. 

 

a. ಸತಯ ವನ್ನನ  ಹುಡುಕಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ 



ಆ ಆಸಯನ್ನನ  ನಿಮಮ  ಹೃದಯದಲಿ್ಲ  ಇಟ್ುಕೊಳಿಳ . "ದೆೇವರಿಲಿದ ಪುರಾಣಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು  ವೃದಧ  

ಪತಿನ ಯರ ಕಥೆಗಳಿಗೂ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಡಿ; ಬದಲಾಗಿ ನಿಮಮ ನ್ನನ  ದೆೈವಭಕ್ತು ಯಿಂದ 

ಬಳೆಸಿಕೊಳಿಳ ." (1 ತಿಮಥೆಯ 4:7) ನಿಂತರ ಪೌಲನ್ನ ಯುವ ಧ್ಮೇಿಪದೆೇಶಕ ತಿಮಥೆಯನಿಗ್ಗ 

ಎಚಾ ರಿಕೆ ನಿೇಡಿದನ್ನ, "ಯಾಕಿಂದರೆ ಪುರುಷರು ಸವ ಸೆ  ಸಿದ್ಯಧ ಿಂತವನ್ನನ  ಸಹಿಸದ ಸಮಯ 

ಬರುತು ದೆ. ಬದಲಾಗಿ, ತಮಮ  ಸವ ಿಂತ ಆಸಗಳಿಗ್ಗ ಸರಿಹಿಂದುವಿಂತೆ, ಅವರು ತಮಮ  ಸುತು ಲೂ 

ಹಚಿಾ ನ ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯ ಬೇಧ್ಕರನ್ನನ  ಒಟ್ು ಗೂಡಿಸುರ್ತು ರೆ, ಅವರು ತಮಮ  ಕ್ತವಿಗಳನ್ನನ  ಕೆೇಳಲು 

ಬಯಸುವುದನ್ನನ  ಹೇಳುರ್ತು ರೆ. ಅವರು ಸತಯ ದಿಿಂದ ತಮಮ  ಕ್ತವಿಗಳನ್ನನ  ತಿರುಗಿಸಿ ಪುರಾಣಗಳ 

ಕಡೆಗ್ಗ ತಿರುಗುರ್ತು ರೆ." (2 ತಿಮಥೆಯ 4:3,4) 

 

ಮುಖಯ  ವಿಷಯವಿಂದರೆ ನಿೇವು ಕೆೇಳುವ, ನೇಡುವ ಅಥವಾ ಅನ್ನಭವಿಸುವ ಎಲಿವನ್ನನ  

ದೆೇವರ ಸತಯ ದ ವಿರುದಧ  ಪರಿೇಕಿ್ತ ಸಿ. ಜಗತ್ತು  ಅಥವಾ ನನನ  ಸುತು ಲ್ಲನ ಜನರು "ಇದು ಬ್ಲಸಿಯಾಗಿದೆ, 

ಅದು ಒಳಗಿನ ವಿಷಯ, ಎಲಿರೂ ಅದನ್ನನ  ಮಾಡುತಿು ದ್ಯದ ರೆ" ಎಿಂದು ಹೇಳಬಹುದು, ಸತಯ ವು 

ಅದು ಸರಿಯಲಿ  ಎಿಂದು ಘೇಷಸಬಹುದು. ನಾನ್ನ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಹರ್ಚಾ  ಸಮಯ 

ತೆಗ್ಗದುಕೊಳಳ ಬಹುದು, ನಿಮಗ್ಗ ಒಿಂದು ಶ್ಾ ೇಷಿ  ಉದ್ಯಹರಣೆಯನ್ನನ  ನಿೇಡುತೆು ೇನೆ. ನನನ  

ಮನಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ  ಏನ್ನ ಮೂಡುತು ದೆ ಎಿಂದು ನಾನ್ನ ನಿಮಗ್ಗ ಹೇಳುತೆು ೇನೆ. ಜಯ ೇತಿಷಯ  ಮತ್ತು  

ಮಾನಸಿಕ ಹಾಟ್‌ಲೆೈನ್‌ಗಳು, ಆ ವಿಷಯಗಳು ಲಕಿಾಿಂತರ ಡಾಲರ್್‌ಗಳನ್ನನ  ಗಳಿಸುತಿು ರಬೇಕು, 

ದೂರದಶಿನದಲಿ್ಲ  ಇರಬ್ದರದೆಿಂದು ತ್ತಿಂಬ್ದ ಇವ. ಆ ವಿಷಯಗಳಲಿ್ಲ  ತಡಗಿಸಿಕೊಳುಳ ವ 

ಹಚಿಾ ನ ಜನರು, ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಗಿಂಭಿೇರವಾಗಿರುತು ವ, ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಮೇಜಿಗಾಗಿ 

ಮತ್ತು  ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಕೆೇವಲ ತಮಾಷೆಯಾಗಿವ ಎಿಂದು ನನಗ್ಗ ಖಚಿತವಾಗಿದೆ. ದೆೇವರ 

ವಾಕಯ ವು ಅದು ತಮಾಷೆಯಲಿ  ಎಿಂದು ಹೇಳುತು ದೆ. ಅದು ತಪುಾ , ಅದು ಕೆಟ್ ದು, ಅದರಿಿಂದ 

ದೂರವಿರಿ ಎಿಂದು ಹೇಳುವ ಒಿಂದು ಡಜನ ವಿಭಿನನ  ಭಾಗಗಳನ್ನನ  ನಾನ್ನ ನಿಮಗ್ಗ ತೇರಿಸಬಲಿೆ . 

ನಾನ್ನ ದೆೇವರ ವಾಕಯ ದ ಮೂಲಕ ಎಲಿವನ್ನನ  ಪರಿೇಕಿ್ತಸುತೆು ೇನೆ, ನನನ  ಸವ ಿಂತ ಅನ್ನಭವವೂ ಸಹ. 

 

ನಮಮ  ಪಿೇಳಿಗ್ಗ ನಿಂಬುವ ವಿಷಯವಿಂದರೆ ವೈಯಕ್ತು ಕ ಅನ್ನಭವ. ಅದು ಪರಮ ಸತಯ . ನಾನ್ನ 

ಅದನ್ನನ  ತಿಳಿದಿದದ ರೆ, ಅನ್ನಭವಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ ಅನ್ನಭವಿಸಿದರೆ, ಅದು ಹಾಗ್ಗಯೇ ಇರಬೇಕು. ಈಗ 

ನಿೇವು ಅದರ ಬಗೆ್ಗ  ಯೇಚಿಸಿ. ತಿಂತಾ ಜ್ಞಾ ನವು ವರ್ಚಿವಲ ರಿಯಾಲ್ಲಟಿ ಅನ್ನಭವವನ್ನನ  

ಸೃಷ್ ಸಬಹುದ್ಯದರೆ ಅದು ಸುಳಳ ೇ ಇಲಿವೇ ಎಿಂದು ನನಗ್ಗ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ , ದೆವವ ವೂ 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಮಾಡಬಹುದು ಎಿಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸುವುದಿಲಿವೇ? ವಾಸು ವವಾಗಿ, ಅವನಿಗ್ಗ ಆ ಶಕ್ತು  

ವಷಿಗಟ್ ಲೆ ಇದೆ ಎಿಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸುವುದಿಲಿವೇ? ದೆೇವರ ವಾಕಯ ದ ಸತಯ ಕೆೆ  ವಿರುದಧ ವಾಗಿ 

ನಾನ್ನ ಅನ್ನಭವಿಸಿದ ಅನ್ನಭವವನ್ನನ  ಸಹ ನಾನ್ನ ಪರಿೇಕಿ್ತಸುತೆು ೇನೆ, ಮತ್ತು  ಎರಡೂ 

ಘಷಿಣೆಗಳಿದದ ರೆ, ನಾನ್ನ ಯಾವುದನ್ನನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸುತೆು ೇನೆ? ದೆೇವರ ವಾಕಯ ದ ಸತಯ ವನ್ನನ  ನಾನ್ನ 

ಸಿವ ೇಕರಿಸುತೆು ೇನೆ, ಅವಧಿ. ನಿೇವು ಅದನ್ನನ  ಅನ್ನಭವಿಸಿದಿದ ೇರಿ ಎಿಂದ ಮಾತಾ ಕೆೆ  ಅದು ಸರಿ, ನಿಜ 

ಅಥವಾ ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎಿಂದಥಿವಲಿ . 

 

"ದೆೇವರು ಹೇಳುರ್ತು ನೆ, ನಾನ್ನ ನಿಂಬುತೆು ೇನೆ, ಅದು ಅದನ್ನನ  ಇತಯ ಥಿಪಡಿಸುತು ದೆ" ಎಿಂದು 

ಹೇಳುವ ಬಿಂಪರ್ ಸ್ಿ ಕೆರ್ ಅನ್ನನ  ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಾ ನವರು ನೇಡಿದೆದ ೇವ. ಅದು ಕೆಟ್  ಬಿಂಪರ್ 

ಸ್ಿ ಕೆ ರ್ ಅಲಿ , ಆದರೆ ನಿಮಗಾಗಿ ಉತು ಮವಾದದುದ  ನನನ  ಬಳಿ ಇದೆ: "ದೆೇವರು ಹೇಳಿದ್ಯದ ನೆ, ಅದು 



ಅದನ್ನನ  ಇತಯ ಥಿಪಡಿಸುತು ದೆ, ನಾನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರೇ ಇಲಿವೇ." ನಾನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರೇ 

ಇಲಿವೇ, ಅದು ಯಾವುದೆೇ ವಯ ರ್ತಯ ಸವನ್ನನ ಿಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲಿ ; ದೆೇವರು ಹೇಳಿದ್ಯದ ನೆ, ಅದು 

ಹಾಗ್ಗಯೇ ಇರುತು ದೆ. ನಾನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರೇ ಇಲಿವೇ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  ಸತಯ ವೇ ಸತಯ . 

 

ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಹುಡುಕುವುದು ಮುಖಯ . ಆದರೆ ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಎಲಿ್ಲ  ಹುಡುಕಬೇಕು? ದಿನಸಿ 

ಅಿಂಗಡಿಯ ಚೆಕ್್‌ಔಟ ಲೆೈನ್‌ಗಳಿಿಂದ ಅಲಿ . 

(1) ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಕ್ತಾ ಸು ನಲಿ್ಲ  ಹುಡುಕುತೆು ೇನೆ. ಯೇಸು ಹೇಳಿದನ್ನ, "ಸತಯ ಕೆೆ  ಸಾಕಿ್ತ  ಹೇಳಲು 

ನಾನ್ನ ಈ ಲೇಕಕೆೆ  ಬಿಂದಿದೆದ ೇನೆ." (ಯೇಹಾನ 18:37) 

(೨) ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ದೆೇವರ ವಾಕಯ ದಲಿ್ಲ  ಹುಡುಕುತೆು ೇನೆ. ಬೈಬಲ ಹೇಳುತು ದೆ, "ನಿನನ  ವಾಕಯ ವೇ 

ಸತಯ ." ಜ್ಞಾ ನೇಕ್ತು  ೩೦:೫ ಹೇಳುತು ದೆ, "ವಾಕಯ ವು ದೊೇಷರಹಿತವಾಗಿದೆ." 

(3) ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಅವನ ಸಭಯ ಮೂಲಕ ಹುಡುಕುತೆು ೇನೆ. ಪೌಲನ್ನ ತಿಮಥೆಯನಿಗ್ಗ, 

"ದೆೇವರ ಮನೆಯಲಿ್ಲ  ಜನರು ಹೇಗ್ಗ ನಡೆದುಕೊಳಳ ಬೇಕೆಿಂದು ನಿೇನ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಳುಳ ವಿ, ಅದು 

ಸತಯ ಕೆೆ  ಸು ಿಂಭವೂ ಆಧಾರವೂ ಆಗಿರುವ ಜಿೇವಸವ ರೂಪನಾದ ದೆೇವರ ಸಭಯಾಗಿದೆ" ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದನ್ನ (1 ತಿಮಥೆಯ 3:15). 
 

ಬ್ಲ. ಸತಯ ವನ್ನನ  ನಿಂಬಲು ಮತ್ತು  ಸಿವ ೇಕರಿಸಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ. 

ಅದನ್ನನ  ಹುಡುಕುವುದು ಸಾಕಾಗುವುದಿಲಿ  ಮತ್ತು  ಅದನ್ನನ  ತಿಳಿದುಕೊಳುಳ ವುದು 

ಸಾಕಾಗುವುದಿಲಿ , ಅದನ್ನನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸಬೇಕು. "ನಿಂಬ್ಲರಿ" ಎಿಂಬ ಪದವು ಸುವಾತೆಿ 

ವೃರ್ತು ಿಂತಗಳಾದಯ ಿಂತ ನನನ  ಮೇಲೆ ಬಿಂದ ಮತು ಿಂದು ಪದವಾಗಿದೆ. ಯೇಹಾನ 3:18 

ಹೇಳುತು ದೆ, "'ಆತನನ್ನನ  ನಿಂಬುವವನ್ನ ಖಿಂಡಿಸಲಾ ಡುವುದಿಲಿ , ಆದರೆ ನಿಂಬದವನ್ನ ಈಗಾಗಲೆೇ 

ಖಿಂಡಿಸಲಾ ಟ್ಿ ದ್ಯದ ನೆ ಏಕೆಿಂದರೆ ಅವನ್ನ ದೆೇವರ ಒಬಿ ನೆೇ ಮಗನ ಹಸರಿನಲಿ್ಲ  ನಿಂಬ್ಲಕೆ 

ಇಡಲ್ಲಲಿ .'". ದೆವವ ಕೆ್ಕ  ಸಹ ದೆೇವರ ಬೌದಿಧ ಕ ಆರೇಹಣವಿದೆ, ಅಪಿಾ ಕೊಳುಳ ವಿಕೆ ಅಲಿ , ನಿಂಬ್ಲಕೆ. 
 

ಸಿ. ಸತಯ ವನ್ನನ  ಜಿೇವಿಸಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ 

ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಹುಡುಕುತೆು ೇನೆ, ನಿಂಬುತೆು ೇನೆ ಮತ್ತು  ಸಿವ ೇಕರಿಸುತೆು ೇನೆ ಮತ್ತು  ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  

ಬದುಕುತೆು ೇನೆ. ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಪ್ರಲ್ಲಸುತೆು ೇನೆ. ನಾನ್ನ ಅದನ್ನನ  ಮಾಡುತೆು ೇನೆ. ಯೇಸು ಸತಯ ದ 

ವಯ ಕ್ತು ತವ , ಲೇಕಕೆೆ  ಬಿಂದ ದೆೇವರು ಎಿಂಬ ಸುವಾತೆಿಯಲಿ್ಲ  ನನನ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಯನ್ನನ  ಇಡುವ 

ಮೂಲಕ ನಾನ್ನ ಸುವಾತೆಿಗ್ಗ ವಿಧೇಯನಾಗುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾ ರಿಂಭಿಸುತೆು ೇನೆ. ಈ ಮಾಗಿದಶಿಿ 

ಪುಸು ಕ, ಅವನ ವಾಕಯ  [ಬೈಬಲ], ಅದನ್ನನ  ಮಾಡುವ ಸರಳ ಮಾಗಿವನ್ನನ  ನಮಮ ಿಂದಿಗ್ಗ 

ಹಿಂಚಿಕೊಳುಳ ತು ದೆ. ಇದು ಯೇಸು ದೆೇವರ ಮಗನೆಿಂಬ ನಿಂಬ್ಲಕೆಯಿಂದಿಗ್ಗ ಪ್ರಾ ರಿಂಭವಾಗುತು ದೆ, 

ಈ ನಿಂಬ್ಲಕೆಯು ಅವನನ್ನನ  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಒಪಿಾ ಕೊಳಳ ಲು, ಅವನಿಗ್ಗ ನಿಮಮ  ನಿಷಿೆಯನ್ನನ  ಜಗತಿು ಗ್ಗ 

ಘೇಷಸಲು ಕಾರಣವಾಗುತು ದೆ. (ರೇಮನನ ರು 10:9-10) ನಿಮಮ  ಹೃದಯದ ಬದಧ ತೆ ಮತ್ತು  

ಅವನ ಮೇಲ್ಲನ ನಿಮಮ  ಪಿಾ ೇತಿಯನ್ನನ  ನಿೇವು ಹಿಂದಿದ ನಿಂತರ ಸುವಾತೆಿಗ್ಗ ನಿಮಮ  ಸಿಂಪೂಣಿ 

ವಿಧೇಯತೆಯು ಬ್ದಯ ಪ್ಿ ಸಮ್ ಎಿಂಬ ಅನ್ನಭವದಿಿಂದ, ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ದೆೈಹಿಕ ಮುಳುಗುವಿಕೆಯಿಂದ 

ಮುಕಾು ಯಗೊಳುಳ ತು ದೆ ಎಿಂದು ಅದು ಹೇಳುತು ದೆ. ಯೇಸು ಶಿಲುಬಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾ ಯಶಿಾ ತು  

ಮರಣದ ಮದಲು, ಅವನ್ನ ನಿಕೊೇಡೆಮಸ್ಟ್‌ಗ್ಗ "ಒಬಿ  ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ನಿೇರಿನಿಿಂದ ಮತ್ತು  

ಆತಮ ದಿಿಂದ ಹುಟ್ ದಿದದ ರೆ, ಅವನ್ನ ದೆೇವರ ರಾಜಯ ವನ್ನನ  ಪಾ ವೇಶಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ " ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದನ್ನ. (ಯೇಹಾನ 3:5) "ಕ್ತಾ ಸು  ಯೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  ದಿೇಕಿಾಸಾನ ನ ಪಡೆದ ನಾವಲಿರೂ ಆತನ 

ಮರಣದಲಿ್ಲ  ದಿೇಕಿಾಸಾನ ನ ಪಡೆದೆವು? ಆದುದರಿಿಂದ ಕ್ತಾ ಸು ನ್ನ ತಿಂದೆಯ ಮಹಿಮಯ ಮೂಲಕ 



ಸತು ವರಳಗಿಿಂದ ಎಬಿ್ಲ ಸಲಾ ಟ್ ಿಂತೆಯೇ, ನಾವು ಸಹ ಹಸ ಜಿೇವನವನ್ನನ  ನಡೆಸುವಿಂತೆ ನಾವು 

ಆತನಿಂದಿಗ್ಗ ಮರಣದಲಿ್ಲ  ದಿೇಕಿಾಸಾನ ನ ಪಡೆದೆವು." (ರೇಮನನ ರು 6:3-4) 
 

ಜನರೆೇ, ಅದು ಯೇಸುವಿನ ಬಗ್ಗಗಿನ ನಿಮಮ  ಬದಧ ತೆಯ ಸತಯ . ನಿೇವು ಕ್ತಾ ಶಿಾ ಯನ ಆಗಿ ನಿಮಮ  

ಜಿೇವನವನ್ನನ  ಹೇಗ್ಗ ಪ್ರಾ ರಿಂಭಿಸುತಿು ೇರಿ, ನಿೇವು ಹೇಗ್ಗ ಕೆಾ ೈಸು ರಾಗುತಿು ೇರಿ ಎಿಂಬುದರ ಸತಯ . ಆ 

ಬದಧ ತೆಯಿಂದ, ನಿೇವು ಆತನನ್ನನ  ಪಿಾ ೇತಿಸುರ್ತು  ಮತ್ತು  ದೆೇವರ ಸತಯ ದ ಬಳಕ್ತನಲಿ್ಲ  ನಡೆಯುರ್ತು  

ಬದುಕುತಿು ೇರಿ. ಆದರೆ ಅದು ನಿಮಗ್ಗ ಬ್ಲಟ್ ದುದ . ನಿೇವು ನಿಂಬಲು ಬಯಸುವ ಯಾವುದನಾನ ದರೂ 

ನಿಂಬುವ ಸಾವ ತಿಂತಾ ಯ  ನಿಮಗ್ಗ ಇದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  ನೆನಪಿಡಿ. ಆದರೆ ನಿೇವು ಏನ್ನ ನಿಂಬುತಿು ೇರೇ, 

ಸತಯ ವು ಇನ್ನನ  ಸತಯ ವಾಗಿದೆ. 

ಆದರೆ ಒಿಂದು ದೊಡಡ  ಎಚಾ ರಿಕೆ ಇದೆ, "ಅವರು ಸತಯ ವನ್ನನ  ಪಿಾ ೇತಿಸಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದದ ರಿಿಂದ 

ಅವರು ನಾಶವಾಗುರ್ತು ರೆ ಮತ್ತು  ಆದದ ರಿಿಂದ ರಕಿ್ತ ಸಲಾ ಡುರ್ತು ರೆ." (2 ಥೆಸಲನಿೇಕ 2:10) 

ಇನನ ಿಂದು ದಿನ ಯಾರೇ ನನನ ನ್ನನ  ಕೆೇಳಿದರು: "ಧೂಮಪ್ರನವು ನನನ ನ್ನನ  ನರಕಕೆೆ  

ಕಳುಹಿಸುತು ದೆಯೇ?" ನಾನ್ನ ಹೇಳಿದೆ, "ಸರಿ, ನನಗ್ಗ ಅದರ ಬಗೆ್ಗ  ತಿಳಿದಿಲಿ , ಆದರೆ ನಿೇವು ಅಲಿ್ಲ  

ಇದದ ಿಂತೆ ವಾಸನೆ ಬರುತು ದೆ." ಆದರೆ ನಿಮಗ್ಗ ತಿಳಿದಿದೆ, ಸಣು  ಪ್ರಪವನ್ನನ  ಆರಿಸಿಕೊಳಳ ಲು 

ಪ್ರಾ ರಿಂಭಿಸಬೇಡಿ. ನಾವಲಿರೂ ಪ್ರಪ ಮಾಡುತೆು ೇವ. ಯಾರನಾನ ದರೂ ನರಕಕೆೆ  ಏನ್ನ 

ಕಳುಹಿಸುತು ದೆ ಎಿಂದು ನಿಮಗ್ಗ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ? 2 ಥೆಸಲನಿೇಕ 2:10 ನಮಗ್ಗ ಹೇಳುತು ದೆ, ಅದು 

ಸತಯ ವನ್ನನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸಲು, ಪಿಾ ೇತಿಸಲು ಮತ್ತು  ಅನ್ನಸರಿಸಲು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು. ದೆೇವರು 

ಯಾರನ್ನನ  ನರಕಕೆೆ  ಕಳುಹಿಸುವುದಿಲಿ ; ಅವರು ಏನ್ನ ನಿಂಬುರ್ತು ರೆ ಮತ್ತು  ಆ ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳ ಬಗೆ್ಗ  

ಏನ್ನ ಮಾಡುರ್ತು ರೆ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  ಪಾ ತಿಯಬಿರೂ ಆಯೆ  ಮಾಡಲು ಬ್ಲಡುರ್ತು ರೆ. 

                                                                                     ಅದುು ತ ಕೃಪ ಪ್ರಠ #1244 

ಪರ ಶ್ನು ಗಳು: 

1.  ಒಬಿ  ವಯ ಕ್ತು ಯು ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕನಾಗಿದದ ರೆ, ಅವನ್ನ ಏನ್ನ ನಿಂಬುರ್ತು ನೆ ಎಿಂಬುದು 

ಮುಖಯ ವಲಿವೇ? 

ನಿಜ _____    ತಪುಾ  _____   

2. ಒಬಿ  ವಯ ಕ್ತು ಯು ರ್ತನ್ನ ನಿಂಬಲು ಬಯಸುವದನ್ನನ  ಆಯೆ  ಮಾಡಲು ಸವ ತಿಂತಾ ನೆೇ? 

ನಿಜ _____    ತಪುಾ  _____   

3. ಒಬಿ ರು ಏನ್ನ ನಿಂಬುರ್ತು ರೇ ಅದು ಅವರ ಕ್ತಾ ಯಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 

ಬ್ಲೇರುವುದಿಲಿವೇ? 

ನಿಜ _____    ತಪುಾ  _____ 

4. ನನನ  ಸಿಂತೇಷ ನನನ  ಜವಾಬ್ದದ ರಿಗಿಿಂತ ಹಚೆಾ ೇ? 

ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____   

5. ನಿೇವು ಬಯಸಿದುದ  ಸಿಕೆ ರೆ ನಿೇವು ಸಿಂತೇಷವಾಗಿರುತಿು ೇರಿ. 

       ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

6. ಜಗತ್ತು  ನಿಮಗ್ಗ ಜಿೇವನ ಮತ್ತು  ಸಿಂತೇಷವನ್ನನ  ನಿೇಡಬೇಕ್ತದೆ. 

       ಸತಯ  _____     ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

7. ಎಲಿಾ  ನಿಂಬ್ಲಕೆಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿ ಮಾನಯ ವಾಗಿವ. 

       ಸತಯ  _____     ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

8. ಯಾವುದೆೇ ರ್ತಯ ಗವಿಲಿದೆ ನಿೇವು ಎಲಿವನ್ನನ  ಪಡೆಯಬಹುದು. 

       ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

9. ತಪಿಾ ತಸೆ ರೆಿಂದು ಭಾವಿಸಲು ಎಿಂದಿಗೂ ಯಾವುದೆೇ ಕಾರಣವಿಲಿ . 



       ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____   

10. ನಿೇವು ಯಾವುದಕೆ್ಕ  ಕಾಯಬೇಕಾಗಿಲಿ . 

       ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____   

11. ಮನ್ನಷಯ  ಮೂಲತಃ ಒಳೆಳ ಯವನ್ನ ಮತ್ತು  ನಿಸಾವ ರ್ಥಿ. 

        ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

12. ನಿಮಮ  ಎಲಿಾ  ಸಮಸಯ ಗಳು ಬೇರೆಯವರ ತಪುಾ . 

      ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

13. ನಾವಲಿರೂ ದೆೇವರು ಆಗಿರುವುದರಿಿಂದ ಉತು ರವು ನಿಮಮ ಳಗ್ಗ ಇದೆ. 

      ಸತಯ  _____    ಕಾದಿಂಬರಿ _____    

14. ಸಿಂಪೂಣಿ ಸತಯ ದ ಮೂಲವಿಂದರೆ 

a. _____ ಮನ್ನಷಯ ನ ಬುದಿಧ ಶಕ್ತು  

b. _____ ವಿಜ್ಞಾ ನ 

c. _____ ದೆೇವರು 

15. ದೆೇವರ ಸತಯ ದ ಮೇಲೆ ಜಿೇವನವನ್ನನ  ಕಟ್ ಲು ಒಬಿ ರು 

a. _____ ಸತಯ ವನ್ನನ  ಹುಡುಕಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ 

b. _____ ಸತಯ ವನ್ನನ  ನಿಂಬಲು ಮತ್ತು  ಸಿವ ೇಕರಿಸಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ 

c. _____ ಮೇಲ್ಲನ ಎಲಿವನ್ನನ  ಸತಯ ದಿಂತೆ ಜಿೇವಿಸಲು ಬದಧ ರಾಗಿರಿ 

d. _____ ಸಿಂಪೂಣಿ ಸತಯ ವಿಲಿ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


